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ZAZITKOVE VYUCOVANIE V MATEMATIKE
EXPERIENTIAL EDUCATION IN MATHEMATICS

ZUZANA VITEZOVA

ABSTRAKT. Prispevok sa zaobera metodou zazZitkového vyucovania (s dérazom na vyucovanie
matematiky), ktora patri medzi nové edukacné metody. Pokusa sa ukdzat niekolko definicii
zazitkovej pedagogiky a zdZitkového vyucovania az nich vybrat spolocné zavery. V ¢lanku
uvdadzame ukdzky zdaZitkového vyucovania v matematike.
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ABSTRACT. The paper deals the experiential education method (with emphasis on the
mathematics education), which is ranked among the new education methods. It tries to show
several definitions of the experiential pedagogy and experiential education and to put out
common conclusion. In the paper we show samples of the experiential learning in the
mathematics.
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Uvod

,Povedz mi a ja zabudnem. Ukdz mi aja si mozno zapamdtim. Zapoj ma a ja
pochopim. “ hovori jedno Cinske prislovie.

Nevyhnutnou podmienkou existencie ¢loveka je ucenie sa. No ked’Ze si tento proces
vyZaduje niekedy vela Casu, namahy a trpezlivosti, nemusi ho mat' kazdy ziak rad.
Vo vyucovani matematiky sa s tymto problémom stretdivame pomerne ¢asto. Napriek tomu
je mozné dosiahnut, aby mal ¢lovek zucenia sa radost. Ved uz malé dieta sa pri
spontannej hre uci a pritom ho toto uéenie bavi. Ani si mozno neuvedomi, Ze sa uci
napriklad matematiku.

Tym, ¢o sa snazi ziakom pomdct’, prekonat’ strach zo Skoly, nechut’ k uceniu sa
anadobudnit’ radost, je =zazitkova pedagogika. Na zaklade zazitku vedie ziakov
k aktivnemu ziskavaniu vedomosti a poznatkov. Okrem toho ich podporuje vo vyjadrovani
vlastného nazoru, myslienok a emdcii, napomaha im respektovat’ nazory inych, uci ich
tolerancii a spolupraci.

Zazitkova pedagogika a zazitkové vyucovanie

Pojmy zazitkové vyuCovanie a zdzitkovd pedagogika su pomerne nové anie si
zaradené do stiboru pedagogickych disciplin. Napriek dokladnému hladaniu v literature,
ktora sa venuje teoretickym poznatkom o didaktike a jej disciplinach, nebolo mozné néjst’
medzi pedagogickymi disciplinami zazitkovi pedagogiku. Priicha [6] vo svojom Prehlede
pedagogiky uvadza niekol’ko ¢leneni pedagogickych vied. Napriklad podla pouzitych
metdd rozliSuje filozofiu vychovy, sociologiu vychovy, pedagogicku diagnostiku
a Specialnu  pedagogiku. Z hladiska predmetu skamania pedagogiku rozdeluje
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na vSeobecnu pedagogiku, vSeobecnu didaktiku, technoldgiu vzdelavania ¢i predmetové
didaktiky. Dalej sa u neho spomina rozdelenie podl'a druhov kol alebo tirovne vzdelania
a podrla typu eduka¢ného prostredia.

Dagmar Cabalové [7] deli pedagogické discipliny na zakladné, hraniéné a aplikované.
Medzi zakladné zarad’'uje vSeobecnu pedagogiku, tedriu vychovy, komparativnu
pedagogiku, metodoloégiu pedagogiky a Specidlnu pedagogiku. Medzi hrani¢né patria
podl'a nej napriklad pedagogicka psychologia, socialna pedagogika, socioldgia vychovy ¢i
kyberneticka pedagogika. Aplikované pedagogické discipliny ¢leni podla vyvoja 'udského
jedinca, podl'a vychovnej institicie a podl’a realizicie vychovy a vzdelavania.

Ani jeden autor vo svojom ¢leneni vSak nespomina z4zitkova pedagogiku. Aj preto sa
definicia zazitkovej pedagogiky neustale vyvija ahlada svoje Specifikd. Absencia
jednoznacnej definicie zazitkovej pedagogiky sa prejavuje aj tym, ze sa vyuziva mnozstvo
inych pomenovani. Skor sa hovori o metdde vychovy zazitkom, vychovy dobrodruzstvom,
zazitkovej vychovy. Zrejme to suvisi s prekladom pomenovani pedagogickych smerov
pouzivanych v zahrani¢i, ako napr. adventure education ¢i environmental education. [1]
V aplikécii zazitkovej pedagogiky sa uplatiiuju a prelinaju viaceré pedagogické smery.
Inspiruje sa globalnou, waldorfskou pedagogikou, ale aj klasickym Skolstvom, $portmi
alebo umeleckou ¢innostou. [2]

Rozne pristupy k definicii

V literature a ¢asopisoch mozno najst’ niekol’ko roznych pristupov ku charakteristike
zazitkove] pedagogiky a zazitkového vyucovania. Vsetky sa od seba nie¢im liSia, no
mozno v nich najst’ aj spolocné Crty.

Emilia Kratochvilova [3] chape pedagogiku zazitku ako ,,tedriu a metodiku vychovy
zazitkom, ktora sleduje ciele intenzivneho celostného rozvoja osobnosti. Vyuziva Specificky
obsah, formy, metédy a prostriedky vychovy, ktoré si zaloZené na osobnych zdzitkoch a
ziskanych skusenostiach. *

Jirasek [1] rozumie pod pojmom zazitkova pedagogika ,, teoretické uchopenie
a analyzu takych vychovnych procesov, ktoré pracuju s navodzovanim, rozborom
a reflexiou zdzitkovych udalosti za ucelom ziskania skiusenosti, ktoré sa daju preniest
do dalsieho Zivota.

Podl'a Hanusa [4] je mozné zazitkovi pedagogiku chapat’ aj ako tedriu vychovy
k prezivaniu.

Asociacia zazitkovej pedagogiky (AEE — Association for experiential education)
charakterizuje zazitkovii pedagogiku ako proces, v ktorom uciaci sa ziskava
prostrednictvom priameho zazitku vedomosti, zru¢nosti a hodnoty.

Nemecky sociolog Willy Klawe a psycholég Wolfgang Brauer [5] tvrdia, Ze
zakladnym pojmom zazitkovej pedagogiky je zazitok, ktory vnimaju ako pedagogické
médium. Tento zazitok predstavuje nieCo nezname, dobrodruzné, potencialne nebezpecné,
ale napinavé, a teda predstavuje protiklad k vsednému dnu.

Stefan Svec [8] vo svojom Anglicko-slovenskom lexikéne pedagogiky a andragogiky
uvadza, Ze ide o vzdelavanie zalozené na skusenostiach a zazitkoch.

Hanus a Chytilova [4] vidia nasledovné charakteristiky zazitkovej pedagogiky:

o zakotvenie zazitku do Sirsich suvislosti
znalost’ a analyza navodzovanych situécii
cielené vyvolanie zamerného zazitku
spracovanie zazitku
prevedenie do skusenosti
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Medzi prvky zazitkovej pedagogiky Chytilova aHanu§ [4] zaraduju
ucitela/inStruktora, okamziti, doésledni aplikdciu poznatku a ¢as pre reflexiu a spatnt
viazbu. Podl'a Kapsovej [4] si v zazZitkovej pedagogike spojené zazitok, vnimavost,
poznanie a spravanie, a poktsa sa zapojit' tieZ emdcie, predstavivost, fyzické telo a
intelekt. Tvrdi, ze pedagogicky zazitok spociva v sebareflexii, teda pre nadobudnutie
poznatku su potrebné okrem samotnej aktivity aj reflexia a upevnenie si nadobudnutého
poznatku alebo skiisenosti.

Zazitkové vyucovanie v matematike

Zazitkové vyuCovanie zahrituje v sebe Siroké spektrum vyucovacich metod a foriem.
Uplatiiuje sa tu tak samostatnd ako aj skupinova praca, vyuzivaju sa matematické hry,
projekty, hadanky, exkurzie. Dolezité vsak je, aby ziaci vedeli, preco su zapojeni do danej
aktivity. [11]

Zapojit myslienku zazitkového vyucovania o aktivnom uceni sa ziakov do matematiky
je tazké, pretoze matematika je abstraktna veda. Autori Hartshorn a Borenova vo svojom
¢lanku Experiential Learning of Mathematics: Using Manipulatives povazuju za jednu
z moznosti zaradenia zazitkového vyucCovania do matematiky pouzivanie predmetov,
ktorymi mozu ziaci pocas hodiny manipulovat. Myslia tym nielen s modelmi telies, ako st
kocka, ihlan a podobne, ale aj manipulaciu s predmetmi ako st Zetony, hracie kocky, rozne
stavebnice. [12]

Spojeniu  matematiky, zazitkového vyufovania a medzipredmetovych vztahov sa
na Slovensku venovalo len niekol’ko zaverecnych prac, kde sa zameriavali autori na iné
predmety, nie na matematiku. V Ceskej Republike bola na Univerzite v Olomouci
napisand diplomova praca [9] Ktejto téme. Jej autor sa pokusil vyuzit' zazitkové
vyucovanie vo vyucovani matematiky v prvom ro¢niku osemro¢nych gymnazii. Vytvoril
sadu piatich pohybovych aktivit suvisiacich s u¢ivom o osovej simernosti. Pri realizacii
svojho vyskumu pouzil $tyri metody: testy (pretest a posttesty), experiment, pozorovanie
a anketu na zistenie spitnej vizby od Ziakov.

Ako priklad zo spominanej diplomovej prace uvedieme hru hadzanie papierovou
gul’ou, ktora bola vyuzita v experimente. Ku hre je potrebna papierova gul'a pre kazdého.
Mozno ju hrat’ v triede. Na zaciatok ucitel’ ur¢i os sumernosti, podl'a ktorej hra¢i hadzu
papierovi gul'u z miesta vzoru na miesto obrazu. Hadzu len ti, ktori maju komu hadzat’.
Nehadze sa o stenu ani na prazdne miesto. Hraci sa kontroluju navzajom.

Autor celej diplomovej prace a experimentu vyvodil po¢as svojej vyskumnej prace
niekol’ko zaverov tykajucich sa nielen vysledkov experimentu, ale aj zazitkového
vyucovania a pripravy s nim spojenej. Posttest 11 ukédzal, Ze z hI'adiska uchovania si stalych
vedomosti dopadli vyrazne lepSie Ziaci z experimentalnej skupiny. Z vysledkov ankety
vyplynulo, Ze respondentov dané pohybové aktivity pocas hodin venovanych osovej
sumernosti bavili a uvitali by ich aj CastejSie.

Navrhy vyuZitia zaZitkového vyucovania v matematike

Dal$ou mozZnostou, ktora sa v zazitkovom vyudovani vyuZiva, su skupinové sitaze
na vyucovacej hodine, pri ktorych sa rozvijaji u ziakov vzajomné vztahy a spolupraca.
Napriklad hra Miliondr na hodine matematiky. Ziakov je mozné rozdelit' na dva alebo viac
timov (je mozné ich rozdelit’ napriklad na chlapcov a diev¢atd). Ku kazdej z pripravenych
otazok dostanu tri alebo $tyri moznosti. Za kazdu spravnu odpoved’ ziskaju bod. Vyhrava
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tim, ktory ziska najviac bodov. Tato forma je vhodna hlavne na opakovanie a upevnenie
matematického uciva.

Podobne sa dajii vyuzit matematické hadanky, ktoré v sebe ukryvaju matematicky
algoritmus. Takéto hadanky maju nielen zabavnu funkciu, ale tiez motivuju Zziakov
k odhalovaniu zakonitosti, ktoré v danej hadanke platia. Ako priklad uvedieme jednu
Z hadaniek, ktoré¢ boli vyuzité na Vedeckom jarmoku v obchodnom centre Mlyny v Nitre
v roku 2012. Zadanie je nasledovné:

e Mysli si 'ubovol'né jednociferné ¢islo okrem nuly.
Vynasob ho ¢islom 9.
Scitaj ¢islice ¢isla, ktoré si dostal.
Od vysledku odcitaj ¢islo 5.
Povedz si vduchu abecedu (A, B, C, D, E, F, ...) ana pismeno, ktoré sa
v abecede nachadza na pozicii Cisla, ktoré ti vyslo v kroku 4, si pomysli nazov
Statu v Eurdpe.

e Na nasledujuce pismeno v abecede si pomysli dopravny prostriedok.

e Na nasledujuce pismeno si pomysli farbu.

e V poslednom kroku sa uz ten, kto dava hadanku zahra na jasnovidca a opyta

sa: ,,Preco si myslis, Ze v Dansku jazdia fialové elektricky?

Takato hadanka by mala vzbudit’ u ziakov zvedavost’ a zdujem o postup alebo princip,
ako zadavatel’ hadanky prisiel na to, o hadacom vyslo.

Zaujimavou moznostou, ako Zziaci mozu ,zazit* matematiku je, aby si Zziaci
naplanovali vylet alebo exkurziu. V prvom rade sa musia spolo¢ne rozhodnut, aké miesto
by radi navstivili. Ich prvou tlohou je zistovanie a prepocitavanie, kolko financ¢nych
prostriedkov budi potrebovat na dany vylet. Pritom musia zohladnit niekol'ko
premennych, ako su trvanie vyletu (¢i id( na jeden den alebo na dlhsiu dobu), pocet 0sob,
doprava a podobne. Nasledne musia vymysliet’, ako si dané peniaze zarobia, pri¢om vyber
aktivit je len na nich. Uz tu zacina aktivne ucenie sa, pretoze Ulohy vychadzaju z bezného
zivota ziakov a st s nim spojené.

Pocas vyletu alebo exkurzie mézu tieZ rieSit matematické tlohy a problémy tykajice
sa rdznych oblasti matematiky:

1. Grafy avztahy: Ziaci mozu dostat zadanie, aby nakreslili graf, ktory bude
znazoriovat, mnozstvo penazi zarobenych v priebehu hodiny (minity) za predané
predmety a mali by dokazat’ pracovat’ s grafom.

2. Pomery apercentd: Pocas vyletu mézu medzi I'udmi robit’ anketu a pytat' sa
napriklad na to, ako dlho uZ na Ziakmi zvolenom mieste Ziju. Ulohou Ziakov by bolo
ukazat’ pomer l'udi, ktori v danej lokalite zijii viac ako dvadsat’ rokov a ktori menej ako
dvadsat’ rokov. Vyber anketovej otdzky zavisi od vol'by miesta. Je mozné Ziakov rozdelit’
na niekol’ko skupin a kazdej skupine pridelit’ inu anketova otazku. Vystupom tejto ulohy
by mohla byt kratka prezentacia vo forme tabulky alebo grafu na zaklade ziskanych
odpovedi.

3. Rychlost: Ak sa nachadzaju Ziaci v prirode alebo na mieste, kde nejazdia auta,
mozno odhadnut’ napriklad vzdialenost 250 metrov pozdiZ rieky alebo chodnika. Ulohou
ziakov je, aby si zvolili nejaky druh pohybu, okrem obyc¢ajnej chédze abehu (napr.
Stvornozky) a vyjadrili rychlost’, akou presli danti drahu v metroch za minutu.

4. Mierka (meranie): Uloha Ziakov spo¢iva v hl'adani podobnych objektov, ktoré si
maju nakreslit. Nasledne maji odhadnat mierku zmensenia alebo zvdc¢Senia jedného
objektu v porovnani s druhym. Taktiez mozu pocitat alebo odhadnit plosny obsah
najdenych a nakreslenych objektov a porovnavat’ ich.
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Po navrate z externé¢ho prostredia do triedy by mali Ziaci diskutovat’ o tom, €o sa pocas
vyletu naucili, aké informacie zozbierali, ako postupovali pri rieSeni uloh, ktoré im boli
zadané. Mo6zu si zodpovedat’ otazku, preco tak postupovali a ¢i to bol jediny spdsob, ako sa
dostat’ k vysledku.

Zaver

Zazitkova pedagogika a zazitkové vyucovanie nie su jednoznacne definované a nie su
zaradené medzi pedagogické vedy. Kazdy autor ich definuje a chape trochu inak. Napriek
tomu je vSak mozné vo vsetkych definiciach najst’ niekol’ko zhodnych ¢it. Vo vSeobecnosti
tvori zaklad zazitkovej pedagogiky vlastna aktivita, cez ktort ziak alebo vychovavany
ziskava zazitky, ktoré sa vyuZzivaju na ucenie a rozvoj osobnosti. Do aktivity je zapojeny
Clovek fyzicky, intelektudlne aaj emocne. Takyto sposob ziskavania poznatkov
a skusenosti je dynamickejsi. Cim je aktivita fyzicky ¢ psychicky naroénejsia a vyzaduje
si viac energie, tym je zazitok intenzivnej$i, zapamitatel'nejsi a vyuZziteIny pre vyucbu.
Dolezitou je vsak aj reflexia a upevnenie ziskaného poznatku, zvlast vo vyucovani
matematiky. Okrem vedomosti sa u ziakov rozvija aj osobnost’, a to Vv oblasti spoluprace,
komunika¢nych zru€nosti, rieSenia problémov a konfliktov, socializacie a socialnych
zru¢nosti. Napriek tomu, Ze matematika je veda abstraktna, je mozné aj tu vyuzit’ metody
zazitkového vyucovania. Alternativ a moznosti je hned niekolko. Zalezi pri tom len
na vyucujucom, aku metddu a pristup si zvoli. Ved’ uz samotna manipulacia s predmetmi,
ako st modely telies, ¢i objekty kazdodenného zivota nachadzajtice sa v triede, v sebe
nesie isty zazitok uziakov. Ako dalSia moznost sa naskytuji matematické hry
a hlavolamy vyuzivané vo vyuCovani matematiky alebo matematicka exkurzia.
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